BAOY "Aetckuii caa N2 397" Cronosas

YTBEPXJAIO:
3aBeaytoLmii Mepngepesa C.E.
NMPUMEPHOE MEHIO U NMULLEEBASA] LLEHHOCTb MPUTOTABJIMUBAEMbIX BJ1FO/] (2-x HeaenbHoe)

Ce30H: 3MMHUNA

KaTteropusi: Oetmor 3 po 7

[uerTa:

1-as Hepgensa/lMoHeaenbHUK
NQ peu. Mpném nuwm, HaumeHoBaHwe 6noaa Macca Muwesble BewecTsa (r) KKAT BuTamuHbl (Mr) MuHepasnbHble Belectsa (Mr)
nopumu b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak 8:30-9:00

H000018 Kalwa siyHeBasi MOIOYHas Xunakas 196/4 5,47 8,53 22,91 192 0,05 0,5 0,03 104,29 94,15 15,62 0,29

ni43 Kode Ha Monoke 180 2,36 2,53 11,48 78 0,02 0,47 0,01 95,18 70,48 10,97 0,07

Macno Macno cnmBo4YHoe (MopLMsIMM) 10 0,07 7,8 0,1 71 0,05 1,8 2,6 0,04 0,01

117 BaToH HapesHo# 40 3 1,16 20,56 105 0,04 0,04 7,6 0,48
Bcero 3aBsTpak 8:30-9:00 10,9 20,02| 55,05 446 0,11 0,97 0,13 208,87| 167,23 26,63 0,85

2-oi4 3aBTpak10:30-11

130\1-9 Cok A6104HbIN 200 0,2 0,26 22,6 90 0,02 1,8 16 14 10 0,2

Bcero 2-o# 3aBTpak10:30-11 0,2 0,26 22,6 20 0,02 1,8 16 14 10 0,2
O6en 12:00-13:00

037 Cyn KpecCTbsIHCKMIA CO CMETaAHOM 200 2,42 1,62 13,2 92 0,1 7,08 38,2 69,1 29,9 0,92

86 KoTnetbl pbibHble ntobutensckue(dune 80| 11,32 5,63 8,08 128 0,07 0,97 0,04 53,53 94,39 38,96 1,06
roon6vila.MUHTait)

058 Puc oTBapHoOI C OBOLL@MU 120 2,7 4,39 20,36 151 0,02 1,6 2,92 5,16 49,62 18,29 0,5

1000003 Xneb pxkaHom 40 2,64 0,48 13,65 69 0,08 14 63,2 18,8 1,56

ayo0148 KomnoT n3 cyxodpykToB 180 6,54 26 0,13 0,02

100004 Canart 3 6e10KoYaHHOM KanyCTbl C MOPKOBbIO 50 0,83 5,05 4,83 68 0,01 19,15 22,76 15,77 8,62 0,3
Bcero O6ep 12:00-13:00| 19,91| 17,17| 66,66 534 0,28 28,8 2,96 133,78, 292,08 114,57 4,36

Monanuk 15:30

noi MeyeHbe 50( 10,25 5,75 33 235

786 K1cnoMonoyHbli HanuTtok "CHexok" 200 3,6 3,33 14,4 106 0,04 1,2 0,02 161,33 125,33 20 0,13
Bcero MonpnHuk 15:30( 13,85 9,08 47,4 341 0,04 1,2 0,02 161,33 125,33 20 0,13

YxuH 18:30

00132 CbIpHVKM C MOPKOBbIO 180| 21,19 8,66 33,5 298 0,08 0,85 0,06 188,76 245,35 36,02 0,92

08-23 MO0KO LieNbHOe CrylleHHOe C caxapoM 40 3,16 3,48 21,76 128 0,04 1,04 29,6 0,08 113,6 101,2 10,4 0,08

Xneb Xne6 nuweHnYHbIA 40 3,2 0,56 13,47 72 0,09 15,14 91,87 26,8 1,74

ni32 Yaii cnaakuit 2000 011 0,04 11,84 48| 0,03 2,67 4,3 2,3 0,48




Bcero YKuH 18:30| 27,66 12,74 80,57 546 0,21 1,92 29,66 0,08 320,17 442,72 75,52 3,22
Bcero B AeHb| 59,27| 272,28| 1957 0,66 34,69| 32,77 0,08 840,15(1 041,36| 246,72 8,77
1-as Hepens/BTOpHUK
NQ peu. Mpném nuwm, HaumeHoBaHwe 6noaa Macca Muwesble BelecTsa (r) KKATT BuTamuHbl (Mr) MuHepasnbHble Belectsa (Mr)
nopuum b X M B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15




3aBTpak 8:30-9:00
07 Kawa pvcoBas MOnoYHas xxuakas 180 4,85 7,67 25,69 191 0,06 0,71 0,04 148,57 136,47 26,25 0,39
1-Mar ByTepbpoz ¢ coipom 50 5,92 8,73 7,25 132 0,05 0,13 0,03 165,98 137,48 19,65 1,05
[100249 Kakao ¢ MonokoM (2-11 BapuaHT) 180 2,99 2,95 21,14 124 0,02 0,47 0,01 96,67 85,86 15,46 0,44
Bcero 3aBTpak 8:30-9:00| 13,76/ 19,35| 54,08 447 0,13 1,31 0,08 411,23 359,81| 61,36 1,88

2-0i4 3aBTpak10:30-11

140/2 Mpym cBexue 100 0,41 0,41 10,09 47 0,02 5 2 0,4 19 16 12 2,3
Bcero 2-oii 3aBTpak10:30-11 0,41 0,41| 10,09 47 0,02 5 2 0,4 19 16 12 2,3

O6epn 12:00-13:00
nn37 Cyn kapTodenbHbIN C KNeLKaMm 200 1,79 2,23 10,84 71 0,04 3,27 0,01 10,76 34,11 11,54 0,49
No_ KoTneta KypuHas 80| 24,32 14,75 8 261 0,15 0,13 0,03 0,39 46,93 279,74 40,93 1,96
Hn0083 Kanycra TyweHas 120 2,66 3,66 10,9 87 0,03 25,22 61,12 43,5 20,67 0,86
1000003 Xneb pxxaHou 40 2,64 0,48 13,65 69 0,08 14 63,2 18,8 1,56
ayo147 KomnoT 13 anenbcMHoB 180 0,6 0,13 41,16 163 0,01 16,7 21,04 13,93 7,87 0,2
Bcero O6ep 12:00-13:00| 32,01| 21,25| 84,55 651 0,31 45,32 0,04 0,39| 153,85 434,48 99,81 5,07

MonaHuk 15:30
Badnu Badnu 50 1,5 1,23 36,45 163 0,02 4,4 14,36 0,87 0,26
02-23 Monoko 3,2% 200 5,8 6,4 9,4 120 0,08 2,6 44 240 180 28 0,2
Bcero MonpgHuk 15:30 7,3 7,63 45,85 283 0,1 2,6 44 244,4| 194,36 28,87 0,46
YxwH 18:30
199 Mope 13 ropoxa ¢ MacsoM 210( 15,43 6,21 35,35 259 0,47 0,02 81,87 229,99 74,31 4,73
ni32 Yain cnagkmii 200 0,11 0,04 11,84 48 0,03 2,67 4,3 2,3 0,48
Xneb Xneb neHnYHbIN 40 3,2 0,56 13,47 72 0,09 15,14 91,87 26,8 1,74
Bcero Yuu 18:30( 18,74 6,81 60,66 379 0,56 0,03 0,02 99,68 326,16/ 103,41 6,95
Bcero B aeHb| 55,45| 255,23| 1807 1,12 54,26| 46,14 0,79| 928,16(1 330,82| 305,45 16,66
1-aa Hepens/Cpepa
NQ peu. Mpném nuwm, HammeHoBaHwe 6noaa Macca Muwwesble BewecTsa (r) KKAT BuTamuHbl (Mr) MuHepasnbHble Belectsa (Mr)
nopuum b X M B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak 8:30-9:00




HN00091 Kawa nweHnyHas MonoYHas Xunakas 180 6,15 5,89 27,86 189 0,11 0,46 0,02 93,5 149,49 10,71 1,42
117 BaToH Hape3HoW 40 3 1,16] 20,56 105 0,04 0,04 7,6 0,48
Macno Macno cnmBo4YHoe (MopLUsiMM) 10 0,07 7,8 0,1 71 0,05 1,8 2,6 0,04 0,01
ni43 Kode Ha Monoke 180 2,36 2,53 11,48 78 0,02 0,47 0,01 95,18 70,48 10,97 0,07
Bcero 3aBTpak 8:30-9:00( 11,58| 17,38 60 443 0,17 0,93 0,12 198,08| 222,57 21,72 1,98
2-0i4 3aBTpak10:30-11
130\1-9 Cok 5161104HbIN 200 0,2 0,26 22,6 90 0,02 1,8 16 14 10 0,2
Bcero 2-oii 3aBTpak10:30-11 0,2 0,26 22,6 20 0,02 1,8 16 14 10 0,2
O6epn 12:00-13:00
004 Wkpa kabaukoBasi Ans AETCKOro NUTaHus 50 0,95 4,45 3,85 60 0,02 3,5 20,5 18,5 7,5 0,35
042 Cyn pbl6HbI U3 KOHCEPBOB 200 8,14 2,08 13,32 120 0,08 6,42 86,34 131,22 43,52 1,04
056 Miope kapTodenbHoe 120 2,6 3,74 6,43 100 0,08 2,51 0,07 44,06 65,6 18,67 0,59
[00161 BUTOUKM roBsXKbU 80| 13,59 13,19 6,49 199 0,06 0,09 0,02 30,02 152,31 23,67 2,13
1000003 Xneb pxxaHou 40 2,64 0,48 13,65 69 0,08 14 63,2 18,8 1,56
232 Kuncenb us 66ICTPO 3aMOPOXKEHHBIX Ar0f, KIOKBA 180 0,1 20,88 84 1,08 4,44 5,34 1,25 0,15
116 Coyc TOMaTHbIN C Mac/ioM CJIMBOYHbIM 30 0,35 0,75 2,37 18 0,27 1,03 3,7 0,36 0,07
Bcero O6ep 12:00-13:00| 28,37 24,69| 66,99 650 0,32 13,87 0,09 200,39| 439,87 113,77 5,89
MonaHuk 15:30
Hn00279 Kop>XMK MOJOYHBIIA 70 4,77 8,19 47,37 282 0,05 0,05 0,05 17,15 42,96 6,74 0,55
420 Kedup 180 4,74 5,07 6,72 91 0,04 0,5 0,02 190,08 148,77 21,92 0,16
Bcero Monpgxuk 15:30 9,51| 13,26/ 54,09 373 0,09 0,55 0,07 207,23| 191,73 28,66 0,71
YxunH 18:30
057 Pary oBowHoe 210 6,16 6,62 29,19 201 0,17 24,03 0,02 142,78 172,16 64,41 1,89
Xneb Xneb nuweHNYHbIN 40 3,2 0,56 13,47 72 0,09 15,14 91,87 26,8 1,74
ni32 Yaii cnagkui 200 0,11 0,04 11,84 48 0,03 2,67 4,3 2,3 0,48
Bcero YkmH 18:30 9,47 7,22 54,5 321 0,26 24,06 0,02 160,59| 268,33 93,51 4,11
Bcero B AeHb| 62,81| 258,18| 1877 0,86 41,21 0,3 782,3| 1136,5| 267,65 12,9

1-as Hepena/YeTBepr

NO peu. Mprém nuwm, HaumMeHoBaHwe 6moaa Macca MuweBble BewwecTtsa (1) KKATT ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelecTsa (Mr)
nopuum b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 8:30-9:00
54-1k Kala >xmakas MonoyHast KyKypy3Has 180 5,2 6 29,6 193 0,05 0,47 7,15 0,25 102,14 105,63 20,37 0,06
02u ByTepbpoa ¢ nosuanom 50 3,5 0,59 38,8 175 0,09 0,09 20,9 98,96 30,45 2,29




141 |‘-Ia|7| C MOJIOKOM 200 2,76 2,89 14,47 94 0,03 0,54 0,01 109,49 82,42 13,72 0,33
Bcero 3aBTpak 8:30-9:00| 11,46 9,48| 82,87 462 0,17 1,1 7,16 0,25| 232,53 287,01| 64,55 2,68
2-0i4 3aBTpak10:30-11
140/1 A6nokun ceexue 100 0,26 0,17 13,81 52 4,6 3 0,2 6 11 5 0,1
Bcero 2-oii 3aBTpak10:30-11 0,26 0,17| 13,81 52 4,6 3 0,2 6 11 5 0,1
O6epn 12:00-13:00
88 Cyn kapTodenbHbI C MAaKapOHHbIMU U34ENUSMU 200 0,48 0,05 2,01 11 0,01 2,23 3,44 11,17 4,24 0,15
90 TedTenu pbibHble TyweHble(dune 80| 25,38 7,72 1,67 177 0,16 6,7 0,06 58,23 329,19 49,34 1,41
ron6viua.MuHTan)
no1/1 Kawa nepnosas paccoinyaras 120 3,53 4,51 24,26 152 0,04 0,02 14,33 113,76 13,94 0,63
1000003 Xneb pxxaHou 40 2,64 0,48 13,65 69 0,08 14 63,2 18,8 1,56
ayo0150 JIUMOHHBIN HUNUTOK 180 0,18 0,02 16,94 69 0,01 3,28 6,97 3,19 2,07 0,07
112-09 CoycC MOJIOYHbIN 40 1,44 2,96 3,84 48 0,03 0,08 13,92 44 34,8 5.2 0,08
00020 Canat 13 cBek/ibl C U3tOMOM 50 0,73 3,04 7,74 61 0,02 4,16 20,16 25,59 11,66 0,76
Bcero O6ep 12:00-13:00| 34,38 18,78| 70,11 587 0,35 16,45 14 161,12 580,91 105,25 4,65
MonaHuk 15:30
MpsHuK MpsHWK 40 2,5 2,9 28,1 149
Aorypt Aorypt 210 5,88 5,25 27,3 181 0,07 3,36 48,3 228,9 178,5 27,3 0,21
Bcero MonpgHuk 15:30 8,38 8,15 55,4 330 0,07 3,36 48,3 228,9 178,5 27,3 0,21
YxunH 18:30
[y0056 lony6ubl neHvBble 210 19,64 20,02 14,73 318 0,03 23,52 0,03 69,33 201,88 41,62 2,98
ni32 Yaii cnagkui 200 0,11 0,04 11,84 48 0,03 2,67 4,3 2,3 0,48
Xneb Xneb nweHnYHbIN 40 3,2 0,56 13,47 72 0,09 15,14 91,87 26,8 1,74
Bcero Yuu 18:30( 22,95( 20,62 40,04 438 0,12 23,55 0,03 87,14| 298,05| 70,72 52
Bcero B AeHb 57,2( 262,23 1869 0,71 49,06 72,49 0,45| 715,69(1 355,46| 272,81 12,83
1-aa Hepensa/MaTHUUa
NQ peu. Mpuém nuwm, HaumMeHoBaHwe 6moaa Macca MuweBble BewwecTtsa (1) KKATT BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
nopuum 5) K Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 8:30-9:00
077 OMnIET HaTypasibHbIN 90 7,07 8,15 2,89 113 0,04 0,16 0,2 90,74 136,35 12,96 1,19
004 Mkpa kabaukoBasi Ans AETCKOro NUTaHus 70 1,33 6,23 5,39 83 0,01 4,9 28,7 25,9 10,5 0,49
141 Yain c MOMIOKOM 200 2,76 2,89 14,47 94 0,03 0,54 0,01 109,49 82,42 13,72 0,33




01 |5yTep6po,q C Macnom 40 2,72 504 11,28 101 0,07 0,01 13,67 78,07 22,35 1,47
Bcero 3aBTpak 8:30-9:00| 13,88| 22,31| 34,03 391 0,15 5,6 0,22 242,6| 322,74 59,53 3,48
2-0i4 3aBTpak10:30-11
130\1-9 Cok 5161104HbIN 200 0,2 0,26 22,6 90 0,02 1,8 16 14 10 0,2
Bcero 2-oii 3aBTpak10:30-11 0,2 0,26 22,6 20 0,02 1,8 16 14 10 0,2
O6epn 12:00-13:00
HN00056 LLIn 13 cBexeii KancycTbl C kKapTodenem 200 1,67 5,06 8,51 86 0,03 10,81 0,01 35,15 36,59 16,03 0,56
54-12m MnoB ¢ kypuueit 160| 21,87 6,53 26,53 252 0,07 1,89 117,6 16 186,67 86,67 1,61
22 CanaT 13 MOPKOBW C YECHOKOM 50 0,77 4,44 3,83 59 0,01 1,89 15,83 18,77 9,19 0,57
1000003 Xneb pxxaHou 40 2,64 0,48 13,65 69 0,08 14 63,2 18,8 1,56
00256 HanuTok 13 WwnnoBHMKa 180 0,61 3,64 18,91 42 0,01 79,2 9,96 2,76 2,76 4,09
Bcero O6ep 12:00-13:00| 27,56 20,15| 71,43 508 0,2 93,79| 117,61 90,95| 307,99| 133,45 8,4
MonaHuk 15:30
HNn1987 Mupor HackInHoM 70 6,57 11,57 39,59 289 0,07 0,17 0,02 45,6 79,82 12,32 0,74
02-23 Monoko 3,2% 180 5,22 5,76 8,46 108 0,07 2,34 39,6 216 162 25,2 0,18
Bcero Monpumk 15:30| 11,79| 17,33| 48,05 397 0,14 2,51| 39,62 261,6| 241,82( 37,52 0,92
YxunH 18:30

[1y0080 KapTodenb oTBaHOM ¢ MaciioMm 160 3,06 7,93 31,29 198 0,14 12,96 14,27 81,8 32,43 1,28

N8 Priba coneHas(nopumsamu) 50| 10,38 3,96 0,18 97 29,04 22,18
ni32 Yain cnagkmii 200 0,11 0,04 11,84 48 0,03 2,67 4,3 2,3 0,48
Xneb Xneb neHnYHbIN 40 3,2 0,56 13,47 72 0,09 15,14 91,87 26,8 1,74
Bcero Yun 18:30( 16,75 12,49| 56,78 415 0,23 12,99 61,12| 177,97| 83,72 3,5
Bcero B AeHb| 72,54 232,89 1801 0,74| 116,69| 157,45 672,26| 1 064,52| 324,22 16,5
2-asa Hepensa/MoHeaenbHUK

NO peu. Mprém nuwm, HaumMeHoBaHwe 6moaa Macca MuweBble BewwecTsa (1) KKATT ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
nopuum b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 8:30-9:00

Ao Be Sliiuo BapeHoe 1 wr. 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0,1 22 76,8 4,8 1
004 Mkpa kabaukoBasi Ans AETCKOro NUTaHus 70 1,33 6,23 5,39 83 0,01 4,9 28,7 25,9 10,5 0,49
1-Mar ByTepbpoz ¢ coipom 50 5,92 8,73 7,25 132 0,05 0,13 0,03 165,98 137,48 19,65 1,05
ni32 Yain cnagkuii 200 0,11 0,04 11,84 48 0,03 2,67 4,3 2,3 0,48
Bcero 3aBTpak 8:30-9:00| 12,44 19,6 24,76 326 0,09 5,06 0,13 219,35| 244,48 37,25 3,02




2-0i4 3aBTpak10:30-11
130\1-9 Cok 5161104HbIN 200 0,2 0,26 22,6 90 0,02 1,8 16 14 10 0,2
Bcero 2-oii 3aBTpak10:30-11 0,2 0,26 22,6 20 0,02 1,8 16 14 10 0,2
O6epn 12:00-13:00
029 BopLy ¢ chaconbto co cMeTaHoi 200 5,47 2,8/ 19,59 125 0,08 16,51 0,03 83,92 123,23 43,51 2,01
272/2 MyAavHr pbibHbIN 3anedeHbli (pune MUHTai, 80| 20,13 9,73 4,21 185 0,12 1,29 0,04 60,21 269,21 54,09 1,6
65 Il;c;tf;/ L;Jge):quBaﬂ paccbinyaTas 120 6,58 4,89 31,25 195 0,17 0,01 10,47 144,21 96,07 3,22
1000003 Xneb pxxaHou 40 2,64 0,48 13,65 69 0,08 14 63,2 18,8 1,56
00258 Hanutok 6pyCcHUYHBII 180 0,1 16,96 68 1,08 2,59 1,78 1,3 0,14
[100009 CanaT 13 MOPKOBHU 50 0,57 5,04 4,67 66 0,03 2,2 22,47 24,2 16,72 0,31
112-09 CoyC MOJIOYHBIN 40 1,44 2,96 3,84 48 0,03 0,08 13,92 44 34,8 5,2 0,08
Bcero O6ep 12:00-13:00| 36,93 25,9 94,17 756 0,51 21,16 14 237,66 660,63 235,69 8,92
MonaHuk 15:30

no1 MeuyeHbe 50| 10,25 5,75 33 235
786 KncnomMonouHslit HanuToK "CHeXxok" 200 3,6 3,33 14,4 106 0,04 1,2 0,02 161,33 125,33 20 0,13
Bcero Monpuuk 15:30| 13,85 9,08 47,4 341 0,04 1,2 0,02 161,33| 125,33 20 0,13

YxunH 18:30
1040 MakapOoHbl OTBapHble C OBOLLaMm 210 6,23 9,2 36,72 255 0,09 2,36 0,04 28,04 69,76 19,04 1,2
Xneb Xneb nLeHnYHbIN 40 3,2 0,56 13,47 72 0,09 15,14 91,87 26,8 1,74
ni32 Yain cnagkuii 200 0,11 0,04 11,84 48 0,03 2,67 4,3 2,3 0,48
Bcero Yrxun 18:30 9,54 9,8/ 62,03 375 0,18 2,39 0,04 45,85| 165,93| 48,14 3,42
Bcero B AeHb| 64,64| 250,96/ 1888 0,84 31,61 14,19 680,2|1 210,38| 351,08| 15,69
2-as Hepgens/BTopHUK
NQ peu. Mpuém nuwm, HaumeHoBaHwe 6moaa Macca MuweBble BewwecTtsa (1) KKATT ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelecTsa (Mr)
nopuum 5) K Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 8:30-9:00
[100084 Kawa "[pyx6a" 180 5,75 7,32 30,8 211 0,06 0,47 0,02 98,57 107,88 23,63 0,42
Macno Macno cnmBo4YHoe (MopLUsIMM) 10 0,07 7,8 0,1 71 0,05 1,8 2,6 0,04 0,01
117 BaToH Hape3Hoi 40 3 1,16] 20,56 105 0,04 0,04 7,6 0,48
[100249 Kakao ¢ MonokoM (2-11 BapuaHT) 180 2,99 2,95 21,14 124 0,02 0,47 0,01 96,67 85,86 15,46 0,44
Bcero 3aBTpak 8:30-9:00( 11,81 19,23 72,6 511 0,12 0,94 0,12 204,64 196,34 39,13 1,35
2-oi4 3aBTpak10:30-11

140/2 Mpywm cBexue 100 0,41 0,41 10,09 47 0,02 5 2 0,4 19 16 12 2,3




Bcero 2-oii 3aBTpak10:30-11 0,41 0,41| 10,09 47 0,02 5 2 0,4 19 16 12 2,3

O6epn 12:00-13:00
[y0026 Cyn kapTodesnbHbl ¢ 6060BbIMM 200 4,93 4,53 17,87 132 0,13 3,73 26,68 75,12 27,4 1,39
106 TedTenun Msaco-kpynsiHble 80| 10,71 8,16 6,81 144 0,03 0,27 0,01 8,75 111,58 15,82 1,5
115a Coyc cMeTaHHBliA 30 0,5 1,44 0,88 24 0,02 9,82 7,7 1,48 0,04
059 Ceekna TyleHas 120 1,98 3,28 11,48 83 0,02 6,05 46,08 54,24 26,06 1,62
232 Kuncenb us 66ICTPO 3aMOPOXKEHHBIX AIr0A, K/OKBA 180 0,1 20,88 84 1,08 4,44 5,34 1,25 0,15
1000003 Xneb pxxaHou 30 1,98 0,36 10,23 52 0,06 10,5 47,4 14,1 1,17
047 peHkun ansa cynos 20 3,04 0,32 19,44 95 0,04 8 26 5,6 0,44
Bcero O6ep 12:00-13:00| 23,24| 18,09| 87,59 614 0,28 11,15 0,01 114,27| 327,38 91,72 6,3

MonaHuk 15:30
02u byTepbpoa ¢ noBMAaIoM 70 4,9 0,83 54,33 244 0,12 0,12 29,26 138,55 42,63 3,2
02-23 Monoko 3,2% 180 5,22 5,76 8,46 108 0,07 2,34 39,6 216 162 25,2 0,18
Bcero Monpguuk 15:30| 10,12 6,59 62,79 352 0,19 2,46 39,6 245,26 300,55 67,83 3,38
YxunH 18:30
051 KapTodenb, 3aneyeHHbIi B CMeTaHe 210 4,96 7,41 3523 227 0,21 18,67 0,03 37,07 129,53 48,12 1,87
ni32 Yain cnagkmii 200 0,11 0,04 11,84 48 0,03 2,67 4,3 2,3 0,48
Xneb Xneb nuweHNYHbIN 40 3,2 0,56 13,47 72 0,09 15,14 91,87 26,8 1,74
Bcero Yrxun 18:30 8,27 8| 60,54 347 0,3 18,7 0,03 54,88 225,7| 77,22 4,09
Bcero B aeHb| 52,32 293,61 1871 0,91 38,25| 41,76 0,4 638,06/106597| 287,89 17,42
2-as Hepensi/Cpepa
NQ peu. Mpuém nuwm, HaumMeHoBaHwe 6moaa Macca MuweBble BewwecTsa (1) KKATT ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
nopuum 5) K Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak 8:30-9:00
Y0094 Kalla MaHHas MOJIOYHas Xuakas 180 5,45 8,57 22,88 192 0,05 0,49 0,04 104,29 94,14 15,62 0,3
ni43 Kode Ha Monoke 200 2,62 2,81 12,76 87 0,02 0,52 0,01 105,76 78,31 12,19 0,08
1-Mar ByTepbpoz ¢ coipom 50 5,92 8,73 7,25 132 0,05 0,13 0,03 165,98 137,48 19,65 1,05
Bcero 3aBTpak 8:30-9:00| 13,99| 20,11| 42,89 411 0,12 1,14 0,08 376,03| 309,93| 47,46 1,43

2-oi4 3aBTpak10:30-11

130\1-9 Cok 5161104HbIN 200 0,2 0,26 22,6 90 0,02 1,8 16 14 10 0,2
Bcero 2-oii 3aBTpak10:30-11 0,2 0,26 22,6 20 0,02 1,8 16 14 10 0,2

Ob6epn 12:00-13:00
0033 PaccosnbHMK NNIEHUHIPaaCKuiA 200 2,04 4,43 12,49 98 0,06 5,37 0,02 19,08 52,79 17,17 0,78




276/1 Xapkoe no-gomaluHeMy (KypuHoe dune) 150 12,83 14,19 12,77 231 0,12 6,62 0,03 18,83 138,48 27,04 1,59
1000003 Xneb pxxaHow 40 2,64 0,48 13,65 69 0,08 14 63,2 18,8 1,56
00256 HanuTok 13 WwnnoBHMKa 180 0,61 3,64 18,91 42 0,01 79,2 9,96 2,76 2,76 4,09
54-213 Kykypy3a caxapHasi 50 1 0,17 5,08 27 0,02 0,97 0,6 18,33 18,33 5,67 0,17
Bcero O6ep 12:00-13:00| 19,12| 22,91 62,9 467 0,29 92,16 0,65 80,21| 275,57| 71,44 8,19
MonaHuk 15:30
420 Kedup 180 4,74 5,07 6,72 91 0,04 0,5 0,02 190,08 148,77 21,92 0,16
Hn00273 Bynouka BaHuIbHas 70 5,8 557 38,05 226 0,06 0,11 0,02 32,26 63,08 9,96 0,68
Bcero Monpuuk 15:30| 10,54| 10,64| 44,77 317 0,1 0,61 0,04 222,34| 211,85 31,88 0,84
YxunH 18:30

ayo101 MnoB ¢ nstoMom 200 5 20 55 420 0,08 1,82 44,37 125,18 48,26 1,43
ni32 Yain cnagkmii 200 0,11 0,04 11,84 48 0,03 2,67 4,3 2,3 0,48
Xneb Xneb6 nweHUYHBbIN 50 4 0,7 16,84 90 0,11 18,92 114,84 33,5 2,18
Bcero Yrxuu 18:30 9,11| 20,74| 83,68 558 0,19 1,85 65,96| 244,32 84,06 4,09

Bcero B AeHb| 74,66| 256,84| 1843 0,72 97,56 0,77 760,54| 1 055,67| 244,84 14,75

2-aa Hepens/YeTBepr

NQ peu. Mpném nuwm, HammeHoBaHwe 6noaa Macca Muwesble BewecTsa (r) KKAT BuTamuHbl (Mr) MuHepasnbHble Belectsa (Mr)
nopLmu b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak 8:30-9:00
Y0095 Kala nweHHasi MonoYHas Xuakas 180 3,74 1,06 32,84 157 0,14 0,47 0,02 102,96 141,7 36,16 0,89
Macno Macno cnmBo4YHoe (MopLUsMM) 10 0,07 7,8 0,1 71 0,05 1,8 2,6 0,04 0,01
117 BaToH HapesHo# 40 3 1,16 20,56 105 0,04 0,04 7,6 0,48
ni43 Kode Ha Monoke 180 2,36 2,53 11,48 78 0,02 0,47 0,01 95,18 70,48 10,97 0,07
Bcero 3aBTpak 8:30-9:00 9,17| 12,55 64,98 411 0,2 0,94 0,12 207,55| 214,77 47,17 1,45
2-oi4 3aBTpak10:30-11
140/1 A6nokn ceexwne 100 0,26 0,17 13,81 52 4,6 3 0,2 6 11 5 0,1
Bcero 2-o# 3aBTpak10:30-11 0,26 0,17| 13,81 52 4,6 3 0,2 6 11 5 0,1
O6en 12:00-13:00
Y0104 MakapOoHHble 13aenus oTBapHble 120 4,24 4,96 28,24 177 0,05 0,01 7,49 31,94 5,72 0,57




044 Cyn CBEKOJIbHbIN Ha MSCHOM 6Y/bOHE CO 200 3,74 1,7 10,18 72 0,1 9,88 48,16 141,64 26,04 1,04
091 Ezgci%%MraHos U3 OTBapHOM roBSAWHbI B 80| 13,38 12,63 3,41 181 0,03 0,39 0,02 30,75 120,54 20,14 1,81
MOJI04YHO-CMETaHHOM covce
1000003 Xneb pxxaHou 40 2,64 0,48 13,65 69 0,08 14 63,2 18,8 1,56
22 CanaT 13 MOPKOBW C YECHOKOM 50 0,77 4,44 3,83 59 0,01 1,89 15,83 18,77 9,19 0,57
HN122 KomnoT u3 cyxodpyKToB (M3toM) 180 0,51 22 90 0,36 323,87 14,41 18,01 30,1
Bcero O6ep 12:00-13:00| 25,28 24,21| 81,31 648 0,27 12,52 0,03 440,1 390,5 97,9| 35,66
MonaHuk 15:30
MpsHWK MpsHuK 40 2,5 2,9 28,1 149
Aorypt Aorypt 210 5,88 5,25 27,3 181 0,07 3,36 48,3 228,9 178,5 27,3 0,21
Bcero Monpgxuk 15:30 8,38 8,15 55,4 330 0,07 3,36 48,3 228,9 178,5 27,3 0,21
YxunH 18:30
056 Mope kapTodenbHoe 130 2,82 4,06 6,97 108 0,09 2,72 0,08 47,74 71,07 20,23 0,64
11 Pbiba TywweHas c oBowwamu 80| 15,31 7,55 6,13 153 0,08 2,05 0,01 35,88 198,84 34,06 0,9
Xneb Xneb nweHNYHbIN 40 3,2 0,56 13,47 72 0,09 15,14 91,87 26,8 1,74
ni32 Yain cnagkuii 200 0,11 0,04 11,84 48 0,03 2,67 4,3 2,3 0,48
Bcero Yuu 18:30( 21,44 12,21 38,41 381 0,26 4,8 0,09 101,43| 366,08 83,39 3,76
Bcero B aeHb| 57,29| 253,91| 1822 0,8 26,22| 51,54 0,2 983,97|1160,85| 260,76 41,18
2-asa Hegens/MaTHvua
NQ peu. Mpném nuwm, HaumeHoBaHwe 6noaa Macca Muwwesble BewecTsa (r) KKAT BuTamuHbl (Mr) MuHepasnbHble Belectsa (Mr)
nopumu b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak 8:30-9:00
067 Kala 13 0BCSAHbIX X10MbEB MOIOYHANA Xuakas 180 5,99 9,9 20,38 194 0,09 0,81 0,23 171,74 181,08 41,72 0,81
1-Mar BbyTepbpoa ¢ cbipoM 50 5,92 8,73 7,25 132 0,05 0,13 0,03 165,98 137,48 19,65 1,05
ni43 Kode Ha Monoke 180 2,36 2,53 11,48 78 0,02 0,47 0,01 95,18 70,48 10,97 0,07
Bcero 3aBTpak 8:30-9:00| 14,27 21,16| 39,11 404 0,16 1,41 0,27 432,91| 389,04 72,34 1,93
2-oi4 3aBTpak10:30-11
140/5 baHaHbl cBeXMe 100 1,09 0,33 22,84 89 8,7 3 0,1 5 22 27 0,3
Bcero 2-o# 3aBTpak10:30-11 1,09 0,33| 22,84 89 8,7 3 0,1 5 22 27 0,3
O6en 12:00-13:00
100039 Cyn kapTode/bHbIi C MSCHBIMK hprKaZenbkamMm 200 6,22 5,28 11,52 118 0,08 6,06 0,01 14,21 87,72 22,41 1,28
ay100 onagbu u3 nevyeHn 80 15,3 6,53 2,75 132 0,2 10,95 4,06 28,58 250,52 16,08 51
H000014 Miope kapTodensHOe C MOPKOBbIO 120 2,27 3,46 14,59 99 0,09 7,21 0,01 33,94 65,71 26,6 0,82




10/2/2009 ([CanaT m3 ropolka 3e1€Horo 50 1,31 4,23 3,25 56 0,01 2,67 4,98 8,68 2,17 0,12
KOHCEDBMDOBAHHOMOM DENYaToro svka

1000003 Xneb pxxaHow 40 2,64 0,48 13,65 69 0,08 14 63,2 18,8 1,56

ni122/1 KomnoT u3 cyxodpykToB (Kypara) 180 0,51 22 90 0,36 323,87 14,41 18,01 30,1
Bcero O6ep 12:00-13:00| 28,25 19,98| 67,76 564 0,46 27,25 4,08 419,58 490,24| 104,07 38,98

MonaHuk 15:30

54-148 BaTpyluka ¢ noBMAIOM 70 4,31 1,99 45,39 216 0,04 0,11 14,46 17,5 43,17 8,75 0,62

02-23 Monoko 3,2% 180 5,22 5,76 8,46 108 0,07 2,34 39,6 216 162 25,2 0,18
Bcero Monpgxuk 15:30 9,53 7,75 53,85 324 0,11 2,45 54,06 233,5| 205,17 33,95 0,8

YxunH 18:30

111 CoycC KJTIOKBEHHBIV 40 0,02 5,93 23 0,72 2,78 1,45 0,72 0,04

Hn00127 MyavHr u3 TBOPOra C pucoM 190 19,52 13,76 25,33 303 0,07 0,23 0,11 165,55 252,17 31,9 0,87

Xneb Xneb nweHNYHbIN 40 3,2 0,56 13,47 72 0,09 15,14 91,87 26,8 1,74

ni32 Yain cnagkuii 180 0,1 0,03 8,19 33 0,02 2,34 3,87 2,07 0,41
Bcero Yun 18:30( 22,84 14,35 52,92 431 0,16 0,97 0,11 185,81| 349,36 61,49 3,06
Bcero B AeHb| 63,57| 236,48| 1812 0,89 40,78 61,52 0,1 1276,8| 1455,8| 298,84| 45,07
Wrtoro 671,76 619,75(2 572,6( 18 547 8,25| 530,33| 478,93 2,02| 8 278,13| 11 877,3| 2 860,2| 201,75
CpepnHee 3a nepuop 67,18| 61,97| 257,26| 1855 0,82 53,03| 47,89 0,2 827,81|1187,73| 286,03| 20,18
Coaep)xaHue 6enKOB, XXMPOB, YrlieBOAOB B MeHo 3a| 14,49 30,07 55,48

neouon B % OT KaJIODUAHOCTU
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